
 
 

 
Kontakt-Kaffee Dekanat Matrei 

der Kath. Frauenbewegung 
 
 

„GEDÄCHTNISTRAINING“ 
mit Dr. Maria Neunhäuserer-Mader 

 
 
 

DemenƟelle Erkrankungen werden 
vermehrt zu einem Thema in unserer 
GesellschaŌ und bedeuten eine enor-
me Herausforderung für alle Betrof-
fenen. Wir beleuchten gemeinsam, 
wie Vergesslichkeit entstehen kann, 
welche Auswirkungen beobachtbar 
sind und wie die Vorsorge dazu aus-
schauen kann. Zwischendurch ma-
chen wir gemeinsam Übungen für 
Gedächtnis und KonzentraƟon.   

                                  

 

DIENSTAG, 11. MÄRZ 2025 
8.45 – 11.00 UHR STEINACH 

PFARRSAAL 2. STOCK 
 
 

Wir laden alle interessierten Frauen und Männer für unser monatliches 
Treffen ein. In Zusammenarbeit mit dem Kath. Bildungswerk Tirol 

 und der Kath. Frauenbewegung 
 
 


